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SINOPSIS

Olvídate de pasar horas interminables intentando dar con la película que
necesitas: esta recopilación de grandes films te ayudará a encontrar la más
adecuada según tu estado de ánimo. En la vida te pueden pasar muchas cosas. A
veces, no hace falta ni una semana ni un mes. En solo 24 horas, tu vida puede
dar un vuelco: un mensaje inesperado, una despedida que no veías venir, una
buena noticia que te cambia el ánimo, una resaca existencial (o de las otras). En
resumen: la vida es una montaña rusa de emociones. Este libro es una guía para
esas ocasiones. Una recopilación de películas pensada para acompañarte justo
cuando más lo necesitas. No importa si estás enamorado y sientes mariposas en
el estómago, o si tienes ganas de matar al inútil de tu jefe, o si la vida
simplemente te pesa y necesitas reír, echarte una lloradita o sencillamente
sentirte comprendido. Porque la vida está llena de momentos, algunos buenos y
otros no tanto. Pero hay una cosa segura: siempre vas a tener una peli que te
acompañe en el camino....
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