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ARTE DE HACER LA MOCHILA, EL
MATTEI, ANDREA

Andrea Mattei

SINOPSIS

¢, Qué llevas en tu mochila cuando caminas? ¢Qué decides dejar atras?
s e bk hng Este libro es una celebraciéon del arte de caminar ligero, de seleccionar con
e B sabiduria lo que ira sobre nuestros hombros, y de comprender que cada objeto

—desde una humilde aguja imperdible hasta una sofisticada navaja suiza—
esconde una historia apasionante que lo hace unico.

A través de relatos, reflexiones y curiosidades histéricas, Andrea Mattei ofrece un
recorrido por los utensilios que acompafan al caminante moderno y al de otros
tiempos. Mas que herramientas, estos objetos se revelan como compafieros
confidentes, testigos y protagonistas silenciosos del camino....
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