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Tracy, Brian

SINOPSIS

Eres 100% responsable de los resultados de tu vida. Descubre las 12 habilidades
maestras para alcanzar el éxito, de la mano de Brian Tracy, autor del best seller
Si lo crees, lo creas. Hoy en dia son muchas las voces que afirman que los
desafios a los que te enfrentas se hallan fuera de tu control, pero para Brian Tracy
la queja constante y culpar a otros son un camino sin salida que lleva a la
pardlisis. En Toma el control de tu vida el autor te ensefia a dominar las actitudes,
la mentalidad y, lo mas importante, las competencias especificas que te permitiran
superar cualquier obstaculo que se te presente. Estas son algunas de las
habilidades que aprenderas: * Maximo rendimiento: mejora tus resultados dando
lo mejor de ti.

* Planificacion estratégica: cuando tienes un plan, el éxito es inevitable.

* Gestién efectiva del tiempo: completa las tareas de mayor valor en la menor
cantidad de tiempo.

* Dinamismo y energia personal: cuando emanas confianza y vitalidad, atraes a
otras personas dindmicas y exitosas.

* Creacién de riqueza: una vez que creas un plan personal y maximizas tu
eficiencia, rendimiento y gestion del tiempo, tus ingresos aumentan
automaticamente.

* Comunicacion efectiva: estrategias probadas y comprobadas para convencer y
alcanzar tus objetivos. Y muchas més, asi que atrévete a tomar las riendas de tu
vida cuanto antes....
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