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KONDO, MARIE ; MARIE, LIDA
SINOPSIS

La autora del best seller internacional La magia del orden nos comparte las
tradiciones y la filosofía que dan forma a su vida y que pueden mejorar la tuya
«Este libro representa algunos de los principios rectores que guían mi vida.
Revela los valores que fluyen a través de las artes, los rituales y las sensibilidades
de Japón».
Marie Kondo En su libro más personal hasta la fecha, Marie Kondo, conocida en
todo el mundo por su método para transformar los espacios y despertar la alegría,
Marie Kondo, va más allá del arte de organizar nuestro entorno. Inspirado por las
innumerables preguntas de sus lectores, y escrito junto a su compañera de
televisión Marie Iida, Carta desde Japón reflexiona sobre la esencia de la cultura
japonesa que la acompaña desde niña: la delicadeza de la ceremonia del té, el
arte de cuidar los jardines, el paso de las estaciones… Con su serenidad
característica y su prosa sutil, Marie transforma cada gesto cotidiano en una
lección de belleza y gratitud. Su obra más íntima es una carta de amor a sus
raíces escrita para sus hijos y para aquellos que buscan la armonía en un mundo
en constante cambio.Sobre Carta desde Japón han dicho: «Este es el libro que
regalaría a quien desee comprender el alma de Japón».
Genki Kawamura, escritor, periodista y cineasta...
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