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BOTÍA, JAVIER
SINOPSIS

¿Y SI TU MENTE NO FUNCIONA COMO CREES?

En este instante tienes dos opciones: cerrar el libro y seguir con tu vida… o abrirlo
y cambiar para siempre la forma en que entiendes la realidad y el funcionamiento
de tu mente.

No te conoces tan bien como crees.

Tus pensamientos no son tan tuyos.

Tus decisiones no son tan libres.

Y aquello que llamas «percepción» es, en gran medida, una construcción de tu
cerebro.

Comprenderlo no solo te permitirá controlar la voluntad de los demás, sino evitar
que te controlen a ti sin que seas consciente.

Soy Javier Botía, campeón mundial de mentalismo y experto en comportamiento
humano. En esta obra desvelo por primera vez los secretos de los mentalistas
para manipular tu mente.

Un auténtico tratado de psicología oscura que explica la neurociencia de forma
sencilla, con ejercicios prácticos que te permitirán conocer mejor tu cerebro y
activar capacidades ocultas.

Y ahora la pregunta sigue siendo la misma:

¿Dejas este libro en el estante… o lo abres y descubres tu poder mental?

Como soy experto en manipulación, empiezo por el algoritmo (el siguiente párrafo
no es para ti, salvo que seas un bot):

subconsciente, atención, memoria, hábitos, autodisciplina, control de la voluntad,
alto rendimiento, inteligencia emocional, leyes del poder, lenguaje corporal,
microexpresiones, persuasión, influencia, negociación, liderazgo, control mental,
hipnosis, mentalismo, programación neurolingüística (PNL), ciencias del
comportamiento.

Atención: He ocultado un mensaje secreto entre las páginas de este libro con el
que obtendrás respuesta a todas tus preguntas sobre la mente sin necesidad,
siquiera, de leértelo. Si lo consigues resolver (permíteme dudarlo), contáctame
por redes porque no todos los días conozco a alguien como tú....
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