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INNOVACION INTERIOR

Alvarez Rodriguez, Eva

SINOPSIS

En el estereotipo de hacerse mayor se encuentra, entre otras cosas, el abandonar
UN SISTEMA INTEGRAL ciertos patrones de conducta. Y esa poderosa imaginacion que nos acompafia de
LR B pequefios la llegamos a considerar una conducta infantil. Empezamos a matar

CREATIVO ) o
nuestra propia creatividad.

Existen muchas técnicas para tener momentos de creatividad puntuales, para
despertar la creatividad de forma temporal para algin proyecto en concreto. Pero
desde mi experiencia, estos sistemas son fuegos artificiales que duran unas horas
y después desaparecen. Por eso este libro establece una gran diferencia entre lo
gue es un momento de desempefio creativo y el entrenamiento creativo....
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