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SINOPSIS

Dieciocho historias con las que, a través de las vivencias de diferentes
personajes, podremos llegar a ser conscientes de lo que realmente les ocurre a
nuestros hijos adolescentes y así poder encontrar el camino más llano para
comunicarnos con ellos y seguir educándolos: sus cambios de humor, el papel de
las familias como guías en su educación, sus primeras experiencias con el sexo,
las drogas o el alcohol, su obsesión por las redes sociales, la necesidad de estar
siempre conectados, el acoso escolar, el todo vale por pertenecer a un grupo, y
todo lo que podemos aprender de ellos si nos paramos a observar y escuchar.
Cada cuento finaliza con preguntas que nos llevarán a la reflexión, la visualización
y el pensamiento crítico para acercarnos a ellos lo suficiente y poder ayudarles a
sentir esta etapa como lo que es, de transición a la edad adulta....
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