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Mateo Zielonka

SINOPSIS

iA todo el mundo le encanta la pasta! Sobre todo si se cocina asi de rapido.
Lleva tu pasta a otro nivel con esta coleccién de recetas rapidas, sencillas

y divertidas de Mateo Zielonka, conocido como Pasta Man.

Con Pasta, pronto en menos de 20 minutos podras improvisar unos spaghetti
con gambas al ajillo, en 30 minutos unos tagliarini con pesto de pipas de
calabaza y albahaca y, para esos dias en los que tienes un poco mas de
tiempo, deleitar a tus invitados con unos pappardelle con ragu de asado de
tira. Cada una de las 55 recetas incluye opciones con pasta fresca y seca
—lo que supone incluso menos tiempo en la cocina—, alternativas veganas,
asi como ingredientes faciles de conseguir e instrucciones claras paso a paso
para que puedas elaborarlo todo, desde la salsa hasta el relleno —e incluso
la masa, si quieres—, sin apenas complicaciones, pero con mucho sabor

y en muy poco tiempo....
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