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HAANEL, CHARLES F.

SINOPSIS

AQUi APRENDERAS A PENSAR DE FORMA PRECISA, A COORDINAR TU
MENTE CONSCIENTE CON EL SUBCONSCIENTEY A DESTERRAR EL MIEDO
PARA LIBERAR TU ENERGIA. TU ERES LA CAUSA; TUS RESULTADOS, EL
EFECTO. CONEJERCICIOS SIMPLES —QUIETUD, RELAJACION, INHIBICION
DEL P...
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