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HAANEL, CHARLES F.
SINOPSIS

Y si tus circunstancias fueran el reflejo fiel de tu mundo interior?

Aquí aprenderás a pensar de forma precisa, a coordinar tu mente consciente con
el subconscien-te y a desterrar el miedo para liberar tu energía. Tú eres la causa;
tus resultados, el efecto. Con ejercicios simples –quietud, relajación, inhibición del
pensamiento y concentración– entrenarás la voluntad, crearás hábitos poderosos
y activarás la llamada «Ley de Atracción» de forma práctica.

Cómo actuar como «Guardián de la Puerta» de tu mente.
• El papel del plexo solar y por qué «dejar brillar tu luz» cambia tu entorno.
• Afirmaciones y visualización para convertir ideas en hechos.

Da el paso: piensa con método, sirve con propósito y observa cómo tu vida se
ordena desde dentro hacia fuera....
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