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CRISTINA, CAMPABADAL
SINOPSIS

¿La libertad financiera te suena lejana o inalcanzable? ¿No sabes por dónde
empezar porque no tienes recursos ni tiempo? ¿Te incomoda hablar de dinero
con tu familia, amistades o pareja? La clave no está en cuánto tienes, sino en
cómo lo gestionas. Y eso es justo lo que Cristina Campabadal, -reconocida
experta en finanzas y gestión de patrimonios- explica en este libro con un enfoque
cercano y sin tabúes. En Un elefante en la habitación financiera, la autora pone
palabras a aquello que muchas personas evitan mirar de frente: el miedo a hablar
de dinero, la confusión ante los tecnicismos financieros y la sensación de no
saber por dónde empezar. A través de decisiones cotidianas y ejemplos reales,
Campabadal te acompaña para que el dinero deje de ser una fuente de ansiedad
y se convierta en una herramienta a tu favor. En este libro encontrarás: *una
explicación clara y accesible del lenguaje financiero; *un listado de productos
financieros para identificar los que mejor se adaptan a ti; *ejercicios prácticos para
transformar tu relación con el dinero; *tests para entender tu situación económica
y tomar mejores decisiones; *ideas para hablar de inversiones o ahorros en pareja
e incluir a tus hijos en la educación financiera según cada etapa vital; *los pasos
que debes seguir para lograr tu independencia económica. Una guía sincera para
planificar el futuro mediante decisiones conscientes, porque la libertad financiera
no es un destino, sino una práctica diaria....
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