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SINOPSIS

La historia de África contada con la dignidad que se le ha negado durante siglos.
Durante demasiado tiempo, África ha sido contada desde fuera de sus fronteras,
reducida a estereotipos o confinada a los márgenes de la historia universal. El latir
de un continente propone un recorrido distinto: una mirada amplia y documentada
que sitúa a África en el centro de su propia narración. A través de civilizaciones
milenarias, resistencias al colonialismo, liderazgos políticos y espirituales, saberes
ancestrales, expresiones culturales y luchas contemporáneas, este libro invita a
comprender África como un espacio de pensamiento, creación y acción histórica.
No como un territorio homogéneo, sino como un mosaico de pueblos, lenguas y
experiencias que han dialogado con el mundo mucho antes de la llegada de
Europa. Desde los imperios del Sahel hasta las revoluciones anticoloniales, desde
la espiritualidad africana hasta el panafricanismo, estas páginas desmontan mitos,
cuestionan narrativas heredadas y recuperan voces silenciadas. Sin
idealizaciones ni complacencias, pero con la convicción de que conocer África es
también repensar la historia global. El latir de un continente es una obra para
quienes se acercan por primera vez a la historia africana y para quienes buscan
profundizar en ella; un libro que no pretende cerrar debates, sino abrir caminos y
provocar preguntas. Porque África no es solo pasado: es memoria viva, presente
activo y horizonte compartido....
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