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Violeta Julbe
SINOPSIS

JOURNALING Y AMOR PROPIO. Una maravillosa novela de autodescubrimiento
femenino firmada por Violeta Julbe, creadora del exitoso podcast Me regalo flores.
Esta es la historia de Olivia Paris, una chica decidida a vivir al máximo sus
veintitantos. En un mundo de ajetreo y desconexión emocional, es difícil
escucharse. Olivia Paris, periodista de tendencias, reina del multitasking y víctima
involuntaria de ghosting y love bombing, empieza a preguntarse si está viviendo
una vida que no es la suya. Acompañada por su journal, su gran confidente, inicia
un viaje tan divertido como luminoso para entender qué quiere, quién es y por qué
no siguió su sueño de ser escritora de grandes artículos. Mientras intenta cerrar el
capítulo de Hugo, su última y gran relación, deberá decidir si está lista para una
nueva versión de sí misma: más honesta, más valiente y, por fin, auténtica....

Datos del libro

https://martinfierrolibros.com

https://martinfierrolibros.com/es/articles/373023
https://martinfierrolibros.com/es/articles/373023

