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SINOPSIS

Una lectura imprescindible para descubrir todas las formas posibles de ser tú y
que sentir, cuidar, escuchar y respetar también son cosas de chicos. * Una guía
de lectura que usa un lenguaje sencillo y positivo para luchar contra los
estereotipos y la masculinidad tóxica en la era de la manosfera. * Cada capítulo
incluye preguntas y actividades que promueven la reflexión emocional, ideales
para trabajar en familia o en el aula. * Con ilustraciones que facilitan la
compresión de los conceptos más complejos, refuerza las ideas clave y facilitan la
lectura autónoma....
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