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SINOPSIS

Menos |IA y mas 10. Menos algoritmos, mas organismo.Recuperar tu capacidad
real de decision empieza en el cuerpo.

Inteligencia organica propone una revision profunda de una de las creencias mas
arraigadas de la modernidad: que pensar bien equivale a decidir bien. A lo largo
del libro, Pedro Vivar desmonta la idea del ser humano como un agente
gobernado principalmente por la razén y muestra como, en la practica, el
pensamiento consciente suele llegar tarde a decisiones que ya han sido tomadas
por sistemas mas antiguos y silenciosos.

El libro define una forma de inteligencia no basada en el calculo ni en la
acumulacion de informacién, sino en la capacidad del organismo para
autorregularse, integrar sefiales internas y funcionar como un sistema coherente.
A través de un recorrido lacido y accesible, el libro introduce una forma de
inteligencia basada en la percepcion corporal, la autorregulaciéon y la coherencia
fisioldgica. No se trata de pensar mejor, sino de recuperar la brdjula interna.
Decidir no segun el ruido del mundo, sino segun el organismo que lo habita....
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