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Marta Sader
SINOPSIS

Un lúcido recorrido por las nuevas creencias místicas, el esoterismo pop y la
búsqueda desesperada del bienestar en tiempos de precariedad, rapidez e
incertidumbre. ¿Por qué, en una época hiperconectada y tecnológicamente
avanzada, resurgen con fuerza los ritos ancestrales, los imanes curativos, los
médiums, el horóscopo o incluso la creencia de que hay extraterrestres entre
nosotros? ¿Qué nos ha llevado a confiar más en la magia que en la evidencia
empírica? Todo esto se pregunta la periodista Marta Sader cuando, a través de un
nuevo grupo de amigas, se adentra en el misterioso mundo de prácticas New Age
2.0, cada vez más presentes en el discurso público. Lo hace con escepticismo y
clara vocación científica, llevada por la intención última de comprender cómo
personas con las que comparte tanto pueden ver la realidad de una manera tan
aparentemente anacrónica. Desplegando un periodismo narrativo íntimo, voraz y
riguroso, Sader indaga las motivaciones emocionales, sociales y económicas que
hacen que las nuevas formas de espiritualidad se hayan convertido en un
fenómeno mainstream del turbocapitalismo: la precariedad vital, la obsesión por el
desarrollo personal, la promesa de soluciones inmediatas al malestar y la
búsqueda de sentido, consuelo y pertenencia en un mundo incierto. Espiritualidad
líquida es un ensayo lúcido y provocador sobre el esoterismo pop y las nuevas
manifestaciones de la fe en el siglo XXI, una herramienta imprescindible para
comprender por qué, en la era del yo, la espiritualidad vuelve a ocupar el centro
de nuestra vida....
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