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SINOPSIS

Un refugio, seis almas perdidas y la oportunidad de empezar de nuevo, en una
novela tan reconfortante como un café caliente en una tarde de otoño.En el rincón
más insospechado de Madrid existe un oasis capaz de detener el caos de la
ciudad: El Refugio de Anabel, donde el aroma de la repostería casera y el café
recién hecho invitan a volver a encontrarse. Bajo la intuición de Anabel y el
espíritu de bosque de su hijo Diego, cuatro corazones coinciden cuando menos lo
esperan y más lo necesitan.
Manuela lleva cinco años sintiéndose morir cada día en una rutina que roza el
aprobado justo. Antonio, el romántico cartero, sigue esperando una carta que
nunca llega. Briana teme que su nueva floristería se marchite antes de florecer
siquiera, y Víctor hace tiempo que se quedó sin palabras para contar su propia
historia, pese a que hace viajar las de otros como traductor editorial.
Pero la vida y la magia de noviembre —ese mes en el que el otoño roza la
Navidad— tiene otros planes: viernes tras viernes, entre cafés, tartas de
zanahoria y buena compañía, los cuatro empiezan a recuperar lo que creían
perdido....
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