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Seen, Aromi
SINOPSIS

Una reflexión honesta y necesaria sobre vivir sola, y elegir hacerlo.

En un contexto donde la soltería sigue viéndose como algo temporal, Sola
conecta con una realidad cada vez más extendida: mujeres que deciden construir
su vida sin pareja y sin pedir permiso.

Seen Aromi aborda este cambio con cercanía, humor y un enfoque práctico,
combinando experiencias personales con reflexiones sobre independencia
económica, gestión del hogar, soledad y relaciones. Lejos de idealizar, ofrece una
mirada realista sobre lo que implica sostener una vida propia.

Con más de 400.000 lectores, Sola se ha convertido en un fenómeno en Corea y
en un título clave dentro del ensayo de estilo de vida independiente....
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