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SINOPSIS

Sara Conde lleva tu airfryer al siguiente nivel.
Si ya descubriste todo lo que podía hacer tu freidora de aire gracias a Sara
Conde, ¡prepárate para ir un paso más allá!
La autora vuelve con nuevas recetas rápidas, sabrosas y sin complicaciones,
pensadas para quienes disfrutan de comer bien sin pasar horas en la cocina.
Ideas prácticas que se preparan sin esfuerzo y tienen siempre resultados
deliciosos: sushi crujiente, calzone de burrata y pesto, turrón caramelizado, ñoquis
dulces y muchas más.
Simplifica tu día a día y deja que tu airfryer cocine por ti....
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