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¿Qué son los celos? ¿Cómo son los celos? ¿Por qué se sienten celos? ¿Qué
cara se nos pone cuando tenemos celos? ¿Cuáles son los síntomas?... Este libro
ayudará a los niños a dar respuesta a estas preguntas y a entender qué son los
celos, por qué surgen y cómo gestionarlos de manera positiva. En sus páginas
encontrarán claves de identificación, ejemplos claros y un caso práctico para
reforzar la confianza
y los vínculos afectivos. En definitiva, un libro que permitirá a los niños distinguir
los celos, enfrentarlos y vencerlos. Y todo ello acompañados por un grupo de
niños, los protagonistas de este libro, que lograron reconocer los celos y
aprendieron a expresarlos y no dejarlos en el interior....
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