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SCANLON, SUZANNE
SINOPSIS

«¿Dónde estaría yo sin estas mujeres con vidas tan caóticas? ¿Qué es la locura
sino el horror de no ser comprendida?».

Para Suzanne Scanlon, la literatura no fue un refugio, sino un salvavidas. Cuando
aún era una estudiante, el duelo por la muerte de su madre la llevó a un intento de
suicidio y a casi tres años de internamiento en el Instituto Psiquiátrico del Estado
de Nueva York. Décadas después, la autora regresa a ese pasado para
comprender su sufrimiento dentro de la larga tradición de mujeres cuya búsqueda
de identidad fue tachada de «locura». Un coro de voces esenciales —desde
Virginia Woolf y Audre Lorde hasta Sinéad O’Connor y el sociólogo Erving
Goffman— la guían para comprender a su familia y navegar un mundo cada vez
más convulso.

Internadas es una obra en la que la escritura se erige como acto de resistencia
ante una vida asediada. Una reivindicación de las humanidades como
herramienta vital para afrontar la salud mental y un poderoso recordatorio de que
la palabra es, quizá, lo único que nos hace humanos....
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