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Cristina Torrón (Menstruita)
SINOPSIS

Estrelletes és el nou àlbum de Menstruita Mini, la col·lecció d’educació sexual pels
més petits. A la Clara li encanta sentir estrellites: aquelles sensacions agradables
que apareixen al seu cos quan alguna cosa li agrada. Les sent quan assaboreix
una magdalena, quan riu amb els seus amics o quan balla a l’escola.
Però un dia descobreix unes estrellites noves, diferents, més íntimes, que li
desperten moltes preguntes: què són, quan apareixen i per què les ha de sentir en
privat?
Descobreix totes les respostes en aquest llibre imprescindible perquè els més
petits coneguin el cos humà sense complexos. De la mà de la Cristina Torrón,
il·lustradora i realitzadora multimèdia, Estrelletes parla amb sensibilitat del plaer,
del cos i dels seus límits. Una eina clara i necessària per entendre què significa la
intimitat i aprendre a respectar el propi cos i el dels altres.
La col·lecció Menstruita Mini arriba després del fenomen editorial La regla mola
per ajudar-te a parlar de sexualitat de manera directa, senzilla i divertida.
Inclou una guia per a famílies i educadors!...
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