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SINOPSIS

LA TRAYECTORIA DE TODO GRAN CEO EMPIEZA POR CONOCERSE A Si
MISMO.La mayoria de los ejecutivos no dedican suficiente tiempo a reflexionar
sobre el lado personal del liderazgo, lo que limita su capacidad para afrontar
los desafios mas complejos. Para responder a este problema, McKinsey &
Company cre6 The Bower Forum, un programa que ha acompafiado a mas de
quinientos lideres en todo el mundo.En este libro revelan por primera vez el
enfoque detras de ese programa y proponen un recorrido de transformacion
personal orientado a fortalecer las capacidades psicol6égicas, emocionales y
humanas que exige el rol de lider enlos contextos mas exigentes. A partir de
reflexiones, hasta ahora inéditas, de lideres de compafiias como Delta Air Lines,
Nissan Motor Corporation, Ford Motor Company y Mastercard Foundation,
aprenderas a:Evaluar objetivamente tu enfoque y estilo de liderazgo.Descubrir tu
verdadero mandato como lider.Renovar tu energia y la de tu organizacién.Crear
un plan de compromiso personal capaz de inspirar a tu equipo y consolidar tu
legado.La travesia del liderazgo es una lectura imprescindible para quienes
dirigen o aspiran a dirigir una organizaciéon en un mundo cada vez mas complejo
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