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El mejor cuaderno para despertar tu creatividad y descubrir la magia que habita
en tus palabras. Quiero que este cuaderno sea un viaje íntimo hacia tu
imaginación. Lo he creado para animarte a escribir sin miedo y sin la presión de
hacerlo perfecto. Es un trato entre tú y yo, para que vuelvas a jugar con las
palabras, a inventar personajes, rescatar recuerdos. No necesitas esperar a las
musas ni tener una gran idea. Solo atreverte a empezar. Entre sus páginas, he
dejado pedacitos de mí, ejercicios y secretos de escritura. Este cuaderno es una
excusa para detener el tiempo y pasarlo contigo. Es un lienzo en blanco para que
te descubras. Es lo que tú quieres que sea. Y aquí me tienes para acompañarte
en cada paso.La crítica ha dicho: «No se me ocurre nadie mejor que Marina para
crear un cuaderno de escritura. Es completísimo, pero, sobre todo, es una
herramienta amable que abraza al escritor. Perfecto para aquellas personas que
creen que no pueden hacerlo y necesitan un buen empujón». Lidia Fernandez
Galiana, escritora, @entretulipanes «Marina ha sido la guía que me ha
acompañado mientras daba forma a los mundos que habitan dentro de mí, y
ahora también lo es en el viaje más íntimo de todos: el de desnudar mi alma sobre
el papel y transformar mis emociones en palabras». Laura Luna, creadora de
contenido y escritora, @hechodeletras «Marina te acompaña en un proceso no
solo de escritura, sino también de autodescubrimiento. Con ternura e infinito
cuidado te guía a través de infinidad de ejercicios que te harán bullir de
preguntas»Patricia García-Rojo, escritora @patriciagarciarojo «Una herramienta
utilísima no solo para comenzar en el camino de la escritura, sino a nivel personal,
para ayudar a la gente que esté en algún tipo de bloqueo (literario o personal). Es
muy terapéutico, me ha dejado el corazón calentito pero, sobre todo, es que me
ha encendido una llamita de inspiración: hoy, después de mucho tiempo, tengo
ganas de buscar un cuaderno bonito y sacar un rato para mí. No sé, me parece
un pelotazo, amiga, qué quieres que t...
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