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Maria del Monte

SINOPSIS

Maria del Monte lleva toda una vida poniendo voz a las emociones. Ahora abre el
corazon para compartir las que han marcado la suya.Desde el amor incondicional
de sus padres hasta la importancia de las raices, la familia, la amistad, la pareja o
la fe, pero también del dolor y de las grandes decepciones, en estas paginas no
hay férmulas magicas ni lecciones. Hay experiencias, recuerdos y conversaciones
sinceras que nacen de alguien que ha vivido intensamente y ha aprendido a
encontrar la luz cuando la vida se pone cuesta arriba.Con la sinceridad, el humor
y la forma de hablar sin rodeos que la han convertido en una de las mujeres mas
qgueridas de nuestro pais, Maria reivindica el valor de escuchar y de ser
escuchado, de cuidar a quienes queremos y de afrontar cada dia con mas verdad
y menos prisa.Si el coraz6n se equivoca, se le perdona es una invitacién a
detenerse, a no dejar que las prisas nos roben lo importante y a recordar que
siempre merece la pena sacar tiempo para un café con las personas que mas
gueremos. ...
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