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½El organizador+, ½el ambicioso+, ½el carismático+, ½el maestro+, ½el
motivador+, ½el fraterno+, ½el comunicador+ y ½el frontal+, son algunos de los
apelativos que ha cosechado el entrenador de fútbol José Mourinho en su dilatada
carrera deportiva. Famoso por sus polémicas y también por ser un ganador nato,
Mourinho puede parecer a primera vista una persona maleducada, brusca,
egocéntrica y ambiciosa pero quienes lo conocen bien dicen que es cariñoso,
generoso, amable, sonriente y con férreos valores. En definitiva, una persona muy
diferente al hombre que se muestra ante los medios de comunicación. +Cuál es el
verdadero?, +por qué es tan valorado dentro y fuera del campo?, +qué se puede
aprender de él? Mourinho es un reconocido maestro del ½liderazgo capacitador+.
Ha conseguido, por encima de todo, que sus jugadores destaquen entre los
mejores del mundo. Lo hace clarificando las expectativas que tienen puestas en
ellos, ayudándoles a conocerse mejor a sí mismos, motivándoles y fomentando la
disciplina. Este libro es un análisis en profundidad de sus características, un
retrato de cómo estimula a sus jugadores, de qué manera estudia al rival, la
gestión de su relación con los medios, y de las tácticas y estrategias que utiliza.
Una obra para amantes del fútbol curiosos por conocer la filosofía de este
entrenador y la forma en que prepara los partidos. Pero también está dirigida a
cualquiera que quiera llevar una empresa a buen puerto, con exitosas lecciones
sobre liderazgo, estrategia y gestión de equipos. ...
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