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JUNGER, ALEJANDRO
SINOPSIS

La mayoría de enfermedades que se diagnostican hoy están relacionadas con un
intestino dañado e irritado. El intestino es un sistema complejo y poderoso cuya
función principal es proteger y sanar el cuerpo en todo momento. Sin embargo, en
muchos casos, un intestino inflamado conlleva problemas de salud que van desde
el sobrepeso, dolores de todo tipo, alergias, cambios de humor y falta de libido
hasta enfermedades cardíacas, cáncer, insomnio y depresión.Ya no necesitamos
estar enfermos para recuperar la salud. Con este innovador programa el Dr.
Alejandro Junger explica cómo en lugar de tratar los síntomas cuando aparezcan
debemos prevenirlos y así evitar que perjudiquen al intestino.No importa su
estado de salud actual, El método Clean para el intestino le ayudará a poner fin a
las dolencias cotidianas, las enfermedades crónicas y gozar de una buena salud
para si ...
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