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TAHOCES, CLARA
SINOPSIS

Descubre el diccionario más completo sobre el significado de los sueños y déjate
llevar por la información que te transmiten.+Por qué sueñas que vuelas, que te
caes, que te ahogas o flotas? +Qué significa soñar con manzanas, ascensores,
cofres o teléfonos? +Por qué olvidas la mayoría de tus sueños? +Qué se puede
hacer para recordarlos y poder interpretarlos? Este libro responde a estas y a
otras preguntas y te enseña a descifrar el mundo onírico a través del análisis de
más de 5.000 elementos que pueden aparecer en tus sueños. Lo que soñamos
está influenciado por nuestro entorno cultural. Los sueños pueden ser una fuente
de inspiración, o incluso ser premonitorios. Pueden servirte, además, para
desvelar tus temores y deseos más profundos, ya que el misterioso mundo de los
sueños esconde los secretos de tu inconsciente. ...
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