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MIRALLES COTIJOCH, FRANCESC
SINOPSIS

En su primer volumen de memorias, Francesc Miralles habla de los maestros
imprevistos que van dando forma al curso de la vida. Atravesar el paisaje indómito
de la melancolía y de las distintas crisis existenciales -con sus descubrimientos- le
sirve para hablar del origen de la creatividad, del amor, la espiritualidad, la
escritura y el arte de vivir. El libro más íntimo e iluminador de un referente mundial
en el campo del desarrollo personal. ...
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