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Las relaciones comienzan con el encuentro de las energías de dos individuos
distintos. Esta unión de energías, a pesar de que es invisible, determina la forma
en que nos comunicamos, discutimos, amamos y deseamos ser amados. En este
libro, pionero en su ámbito, los autores del bestseller Medicina energética
(Ediciones Obelisco) se basan en las experiencias tomadas de la vida real de las
cientos de parejas que han asistido a sus famosos talleres, así como en su propia
vida cotidiana como marido y mujer, con el objetivo de mostrar cómo el
conocimiento del propio sistema energético y del de la pareja contribuye al
desarrollo de una relación más armoniosa, fluida y plena de amor. Según los
autores, las relaciones más sólidas son aquellas en las que las dos personas se
consideran compañeros que comparten el mismo viaje espiritual. Si logras
entender mejor tu propio sistema energético como individuo, así como el de tu
pareja, serás consciente de tus puntos fuertes como compañero y evitarás las
dificultades que puedan presentarse en tu trayectoria vital. ...
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