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ESCUELA VEGETARIANA

S VV.AA.
ESCUELA DE CDCINA
SINOPSIS
VEGETARIANA _ _ _ o
il | vy ooe el o S i Lo mejor de la cocina vegetariana en mas de 500 ilustraciones paso a paso.

Todos los ingredientes y los pasos fotografiados desde lo alto para saber en un
vistazo lo que necesita para cocinar, incluso sin leer la receta. Un libro lleno de
color que se come con los ojos, pensado no solo para los vegetarianos, sino
también para todos aquellos que desean descubrir un nuevo modo de cocinar,
sabroso y repleto de salud. El libro esti dividido en cuatro apartados, que se
corresponden con las cuatro piedras angulares de la cocina vegetariana: los
cereales; las legumbres; el tofu, el seitan y el tempeh, y las semillas oleaginosas.
Cada apartado cuenta con una amplia introduccion con informacion,
caracteristicas, propiedades y usos de los principales alimentos. ...

Editorial LAROUSSE
[WBJ] COCINA
Materia VEGETARIANA Y

VEGETARIANISMO
Coleccién SIN COLECCION

EAN 9788416124862
Status Disponible
Paginas 224
Tamafio 195x240x14 mm.
Peso 1
Precio (Imp.
) (Imp 5,95€
inc.)
Idioma Espafiol
Fecha de

] 14/05/2015
lanzamiento

Titulos relacionados
PATCHWORK CON LIBROS
RUIZ NAVARRO, JUANTALLON [Essistess JAIME URRUTIA

DAMIANA Canciongs

LAROUSSE DE
LOS RECORDS
VV.AA.

CANCIONES PARA
ENMARCAR
URRUTIA
VALENZUELA, JAIME

ara
enmarcar

https://martinfierrolibros.com


https://martinfierrolibros.com/es/articles/68425
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68425
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68391
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68391
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68391
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68392
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68392
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68392
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68393
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68393
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68393
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68394
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68394
https://martinfierrolibros.com/es/articles/68394

