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Para que nadie tenga dudas: no hay deportes para niños y deportes para niñas.
Todos podemos jugar a todo, disfrutar de la disciplina deportiva que más nos
guste, luchar para alcanzar nuestros objetivos.Este libro de Natalia Arroyo y Elisa
Sanjuan lo deja bien claro mientras explica cuáles son las características de más
de cincuenta disciplinas deportivas, ya sean individuales o por equipos, sobre
ruedas o en el agua, en la nieve o en el tatami.Las divertidas ilustraciones de
Roger Zanni acompañan unas páginas repletas de movimiento en las que
destacan también las deportistas más destacadas de cada modalidad. ...
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