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Un libro con 130 preguntas que te ayudarán a sacar el mayor provecho de tu
cerebro, en un formato para llevar siempre contigo, leer y tratar de resolver en
cualquier momento y lugar, a solas, en familia o con amigos. Este centenar largo
de preguntas y ejercicios son obra de la especialista Angels Navarro, que
desafiarán tu capacidad de superación. De forma lúdica y amena, mediante
preguntas temáticas, preguntas test, preguntas de ingenio (ícon trampa!), acertijos
matemáticos o enigmas clásicos, ayuda a fomentar el razonamiento lógico, la
memoria, la creatividad y otras muchas aptitudes y habilidades cognitivas. ...
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