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SCHWARZENEGGER, ARNOLD
SINOPSIS

Descubre siete claves que te ayudarán a conseguir logros extraordinarios y que
cambiarán tu vida para siempre.áArnold Schwarzenegger se ha consagrado como
el mejor culturista del mundo, una de las estrellas de cine más reconocidas de los
Estados Unidos y un exitoso político. +Cómo ha sido capaz Arnold
Schwarzenegger de conseguir todos estos logros? Desde luego que no por
accidente. Todo se debe a un proceso que comenzó con una lección que un día le
dio su padre cuando le dijo: ½Tienes que transformarte en una persona valiosa,
útil para los demás+ y que ahora desvela en estas páginas con la intención de
ayudar a quien quiera llegar a cumplir sus metas.áEscrito con una voz franca y
poderosa, a través de los valiosos consejos y las experiencias personales que
aquí se revelan, este libro se transformará en la fuente de inspiración que te
permitirá definir tu futuro tal y como lo sueñas. Tan solo tendrás que seguir 7
claves que surgen de la experiencia de su propia historia de vida para comenzar a
hacer realidad todo aquello que deseas.áSI EXISTE UNA VERDADáINEVITABLE
EN ESTEáMUNDO, ES QUE NO HAYáSUSTITUTO AL ESFUERZO.NO
EXISTEN ATAJO NIáPILDORA MAGICA QUEáTE PERMITAN CONSEGUIRáLO
QUE LOGRARASáHACIENDO LAS COSASáBIEN. LA FORMULAáDEL EXITO
PARA HACERáREALIDAD TUS SUEÑOS ESáHACER BIEN EL TRABAJO,áPOR
MAS DURO QUE SEA.MUCHAS PERSONASáINTENTANáSALTARSE PASOS
EN ELáPROCESO, PERO EN ALGUNáMOMENTO SE QUEDANáATRAS,
PORQUE TRABAJARáDURO ES LO UNICO QUEáFUNCIONA EL 100 %áDE
LAS VECES PARA ELá100 % DE TODO LO QUEáQUEREMOS CONSEGUIR. ...
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