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JORNET, KILIAN

SINOPSIS

1Kiss or kill. Besa 0 mata. Besa la gloria o mor en intentar-ho. Perdre és morir,
guanyar és sentir. La lluita és el que diferencia una victoria, un vencedor.+ Un fora
de série. Un heroi. Una persona extraordinaria. Kilian Jornet és l'actual campi6
mundial de skyrunning, una de les proves fisiques més dures del planeta. Ha pujat
i ha baixat el Kilimanjaro més rapidament que cap altra persona al mon. Ha
fulminat tots els récords mundials en cada repte que s'ha proposat: I'Ultra Trail del
Mont Blanc, la Transpirenaica, la volta al llac Tahoe... Cérrer o morir és el diari
d'un guanyador, una filosofia de vida, una llicd exemplar per a tots nosaltr ...
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