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Este es uno de los libros más celebrados de Séneca sus sabios consejos tienen
una validez que traspasa las fronteras del tiempo. Sin duda alguna, muchas de las
observaciones y conclusiones que contienen estas cartas podrían aplicarse a las
inquietudes del mundo actual, tan perturbado por espinosos problemas y trágicas
discordias. Lucio Anneo Séneca escribió las más bellas máximas de pureza de la
vida; en estas epístolas se aunaban todas las sublimidades del pensamiento
humano, la elevación del espíritu y el entusiasmo por la virtud. Las Cartas a
Lucilio recogen el fruto de una larga experiencia y contienen las reflexiones más
profundas sobre las contradicciones de la condición humana. ...
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