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Durante siglos, los enseñanzas de Buda han sido transmitidas de generación en
generación de una forma breve y poética conocida en Oriente con el nombre de
su tras. La lectura de los sutras, más allá de la comprensión que facilita, es capaz
de provocar un profundo estado de paz y relajación. Las cartas pueden ser
usadas para la meditación diaria. Cada una de ellas maestra una foto de un Buda
y un Sutra extraído de Dhammapada considerado como el texto más importante
del budismo y en el reverso un comentario de Osho que ilumina el conciso
mensaje del Sutra en un lenguaje actual adaptado al mundo de hoy. El libro
explica los orígenes de este texto escencial en la enseñanza budista, y Osho
aporta una comprensión más profunda que ayuda al lector a usar de un modo
más beneficioso las cartas. Una obra que reúne toda la belleza y sabiduría del
budismo, y la comprensión, claridad y profundidad del pensamiento de Osho. ...
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