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SINOPSIS

Criar a un hijo es un reto bonito pero dificil, porque demanda ciertas dosis de
reflejos y recursos personales que no se aprenden en ninguna escuela..Este es
un libro distinto y novedoso. Sus paginas son vuestras compafieras de
viaje.Pediatria con sentido comun es una obra rigurosa, sencilla, directa y sobre
todo muy amena..Expone cada etapa del crecimiento del nifio, su alimentacion, el
suefo, sus actitudes y sus posibles problemas de salud. Mediante la consulta de
las fichas que indican las enfermedades mas frecuentes, aprenderéis cuando hay
que acudir al pediatra..Este libro también ayuda en temas fundamentales como
los aspectos emaocionales de la educacion de los hijos. Habla de la autoestima,
los valores, la socializacion adecuada, el colegio, la disciplina, la educacion
sexual, los juegos, las nuevas tecnologias, la ecologia, los deportes, los estudios
y las actividades extraescolares..Pediatria con sentido comuin,que supone tres
libros en uno (guia médica + guia educativa + fichas y resimenes), es el mejor
apoyo que podemos ofreceros. Os ayudara a ser mejores padres o cuidadores y
sobre todo a tener un nifio sano, fisica y mentalmente. Todo ello con una buena
dosis de sentido comun ...
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