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RELAXING MUM (OF CAFE CON LECHE)

PALACIOS RAMOS, SARA
REIXING MU,

(ﬂ-‘ ﬂ"f GUH Iﬂ-w{) Ni independizarte ni vivir en pareja: lo que de verdad hace que tu vida dé un
SAFA FALAGIS RAMOS vuelco y cambie de perspectiva es la maternidad. Dejas de ser hija para ser,
WL EVIERA,

sobre todo, madre, con las alegrias y las miserias que conlleva. Todas las
maternidades son reales, solo que unas mas comunes que otras. Aqui se habla
de una con muchas luces, muchas sombras, momentos en los que nos sentimos
sobrepasados y también mas felices que nunca. Porque asi es la vida, algo lleno
de claroscuros y verdades a medias. Con mucho sentido del humor, Sara
Palacios se toma pequefios cafés con leche con sus lectores hablando de temas
gue preocupan a los que tienen nifios de todas las edades, demostrando que la
vida quiza no es mejor pero si mas divertida si no nos tomamos demasiado en
serio a nosotros mismos. ...
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