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Descubre y sana el origen de los traumas heredados de tu familia.El pasado de tu
familia puede ser la clave para sanar el presente. Este libro explora el poder
transformador de las sesiones de regresién que conectan con tus ancestros. Si
bien la mayoria de sesiones de regresion se centran Unicamente en la persona
que las solicita, este libro nos muestra que, contactando y enviando energia
restauradora a ciertos miembros de tu arbol geneal6gico, puedes comenzar a
propagar la curacién que transforme tu vida y el mundo.Shelley A. Kaehr
comparte casos reales de su practica de regresiones generacionales, asi como
ejercicios especificos y meditaciones que puedes hacer para empezar tu propio
camino de sanacion familiar. Descubriras como aliviar el sufrimiento de tus
padres, abuelos y demas antepasados y extender la luz de la bondad a tu propia
generacion e incluso a las generaciones venideras. Este libro te proporciona las
herramientas y las técnicas necesarias para ayudarte a llenar tu vida -y la de tus
seres queridos- de alegria, felicidad y propdsito. ...
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