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SINGER, MICHAEL A.
SINOPSIS

NUEVA TRADUCCION Y EDICION REVISADA DE LA OBRA "ALMA EN
LIBERTAD"+Quién eres tú realmente? +Cómo sería poder elevarte sobre tus
barreras y vivir libre de limitaciones? +Qué puedes hacer cada día para liberarte y
hallar paz interior? La liberación del alma ofrece una respuesta sencilla y
profundamente intuitiva a esas cuestiones. Tanto si esta es la primera vez que
exploras tu espacio interior como si has dedicado toda tu vida al viaje interno, este
libro transformará tu relación contigo mismo y con el mundo que te rodea. En La
liberación del alma Michael Singer emplea el Gnana Yoga (el yoga del intelecto)
para llevarnos paso a paso hasta la Fuente con elegante simplicidad. Lee este
libro con atención y hallarás en él más que un vislumbre de la eternidad. - Deepak
Chopra Michael Singer pone a nuestro alcance la esencia de las grandes
enseñanzas espirituales de todas las edades. Cada capítulo de La liberación del
alma es una instructiva meditación sobre las ataduras de la condición humana y
de cómo se pueden desatar delicadamente todos y cada uno de sus nudos para
que el alma pueda volar en libertad. - James O'Dea, Presidente del Instituto de
Ciencias Noéticas Jamás he leído una manifestación tan excelente sobre la
naturaleza y la práctica del empleo consciente de la consciencia. La liberación del
alma es la más clara declaración que conozco acerca de quiénes somos y de lo
que hemos de afrontar como humanidad emergente. - Jean Houston, filósofa y
psicóloga ...
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