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El camino del hombre superior es un libro dirigido explícitamente a personas que
valoran y respetan al otro género y a las distintas preferencias sexuales, y que
consideran que hombres y mujeres son iguales desde el punto de vista social,
económico y político. Enraizados en ese respeto mutuo y en la igualdad, estamos
preparados para pasar a un plano superior en las relaciones sin abandonar el
respeto por las pasiones sexuales y espirituales inherentes a la polaridad
masculino/femenino+. El corazón y la determinación deben unirse en el mismo
hombre, y después ir más allá en la expresión del amor y de la conciencia más
plena posible, que requiere una profunda relajación en la apertura infinita del
momento presente. Todo ello exige un nuevo tipo de agallas, y ese es el camino
del hombre superior. ...
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