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SINOPSIS

La senda del chaman es una de las obras fundamentales de la investigacién
moderna sobre el chamanismo y del nuevo Yerenacimiento+ chamanico. Michael
Harner nos descubre un sistema de salud psicofisica y de curaciéon que va mas
alla de la psicologia occidental, de la medicina y de la espiritualidad. La senda del
chaman ofrece a los lectores una gran variedad de técnicas y ejercicios sencillos
adaptados por el propio autor, a partir de su larga experiencia con distintas
comunidades indigenas de Norteamérica y Sudamérica. Estos métodos nos
ofrecen la oportunidad de vivir el poder chamanico para ayudarnos a nosotros
mismos y a los demas, de modo que podamos integrar esta sabiduria milenaria
en la vida cotidiana, mas alla de nuestras creencias religiosas o filosoficas. ...
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