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COCINA SIN VERGUENZA
DE JORGE, DAVID / BERASATEGUI, MARTIN

SINOPSIS

Vuelve la cocina sin bobadas de Robin Food TV: las mejores recetas de David de
Jorge y Martin Berasategui para sacar el chef que llevas dentro. Dejorgismo: 1. m.
Conjunto de creencias y preceptos gastronémicos basados en el odio acérrimo a
las bobadas y en la total concentracion en el disfrute. El dejorgismo es una fe que
se va extendiendo lenta pero inexorablemente a lomos de dos postulados
irrenunciables: odio acérrimo a las bobadas y total concentracién en el disfrute.
Ese espiritu antisolemne y disfruton esta en todo lo que hace David de Jorge, ya
sea tele, cocina o libros, y desde luego esta en este nuevo recetario que recoge
platos suyos y de Martin Berasategui de los ultimos afios. Con ese espiritu hay
que leerlo y cocinarlos. iViva Rusia! ...
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Paginas 416
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