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100 PAPILLAS PARA TU BEBE
STROZZI, SILVIA

SINOPSIS

LA ALIMENTACION NATURAL DURANTE EL PRIMER ANO DE VIDA CON 100
RECETAS VEGETARIANAS DE FACIL REALIZACION Pasar de la lactancia
materna a la comida solida es un hito emocionante para la madre y el bebé, y
constituye un gran paso adelante para él hacia un nuevo mundo: el del gusto. Con
100 papillas para tu Bebé, la naturdpata holistica Silvia Strozzi nos ofrece una
guia de destete, dividida en recetas de 6 a 9 meses y de 9 a 12 meses, llena de
ideas y sugerencias para guiar a los bebés hacia una dieta variada, natural y
deliciosa. ...
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