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Clarilou
SINOPSIS

La súper agenda de Clarilou te ayudará a no desnortarte durante
2025.¿Estresada, agobiada, despeinada o arruinada? No lo dudes, necesitas la
agenda de Clarilou para volver a ser persona. En ella, además de los sabios
consejos de Clarilou, encontrarás páginas para controlar tus gastos, espacios
para organizar las tareas por orden de importancia y para anotar tus prioridades, y
también para apuntar cada semana un recuerdo del que quieras dejar constancia.
En los extras hay varias páginas más para organizar tu vida y tus finanzas y un
interesante cuadro para conseguir ahorrar 667,95€ a final de año.
Clara Lousa, alter ego de Clarilou, es ingeniera de Caminos e ilustradora, pero
ella misma se define como una clarilouser de manual que comparte anécdotas y
reflexiones con sus más de 100 mil seguidores en redes sociales para recordarles
que ella vive estresada, pero no deshidratada porque sometimes you win,
sometimes just wine.
Características: Formato: 16,8 x 22,8 cm. Formato interior 16,4 x 22,2 cm. 180
páginas. 1 página con tacos de pósits. 4 páginas de adhesivos. Bolsillo doble.
Goma de cierre. Pestañas plastificadas. Esquinas redondeadas. Tapa dura. Wire-
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