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Un libro conmovedor y profundamente humano que cambiará tu visión de la
medicina para siempre.Rafael Hernández Estefanía, un prestigioso cirujano, narra
con amenidad y empatía todo lo que ocurre tras la puerta cerrada de la sala de
operaciones. La hora de los valientes es un emocionante recorrido por lo que
sucede desde el momento en que el paciente sabe que tendrá que ser intervenido
hasta que recibe el alta médica.
La cirugía, un mundo desconocido, es una fuente inagotable de tópicos, falsos
mitos y elucubraciones sin fundamento. Este libro acaba con ellos y relata cómo
es la experiencia real con rigor e inmensa humanidad, porque la medicina es,
sobre todo, una ciencia humana....
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