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Un cuento de Lucía, mi pediatra para acompañar a los peques a dejar el pañal.
¿Eres mayor y ya quieres hacer pipí o caca tú solito o tú solita? ¿Después de
hacer pipí, avisas a mamá o a papá? ¿Te da la risa cuando ves a los mayores en
el baño? Ellos hacen pipí y caca en el váter, ¿verdad? ¿Tú también quieres tirar
de la cadena? ¿O… te molesta la caca y quieres que te limpien enseguida?
¡Enhorabuena! ¡Esto son señales de que ya estás preparado para dejar el pañal!
En ¡Adiós, pañal! Lola siente que ya es mayor y, por eso, podrá escoge su orinal
favorito para aprender a usarlo poco a poco. Con la ayuda y la comprensión de su
familia, Lola se sentirá confiada para iniciar este gran cambio.
Un cuento perfecto para animar a los más pequeños a dejar de usar el pañal
cuando se sientan preparados. ¡Con los consejos de nuestra querida Lucía, mi
pediatra!
Un cuento recomendado a partir de 1 año.
***
- Lucía, mi pediatra, acompaña a diario en su consulta dos procesos
importantísimos para el desarrollo infantil como son dejar el pañal y el chupete.
Ha querido volcar su experiencia en dos cuentos cortos que ayudarán a los
peques y a sus familias durante estos momentos vitales.
- La autora con más de un millón de lectores de sus libros, muchos traducidos a
otros idiomas, tiene una gran repercusión mediática, con apariciones tanto en
prensa como en televisión. Es muy activa en redes sociales (más de 1M de
seguidores) y muy cercana a sus seguidores, realizando con regularidad rondas
de preguntas en las que descubre qué temas preocupan especialmente a las
familias....
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