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Hamilton, James
SINOPSIS

«El 97 por ciento de la historia humana ha sido sinónimo de colaboración. La
empatía, el altruismo y la compasión entre congéneres fueron los principales
factores para la supervivencia de la especie, pero las consecuencias de ese gran
impacto que azotó el planeta hace más de doce mil años fueron devastadoras.
Para los sapiens, se dio una desorganización mental y social sin precedentes en
los millones de años de historia de los homínidos». «¿Por qué fui abusado?». En
busca de las respuestas a esa pregunta, el cirujano digestivo chileno James
Hamilton, quien obligó a modificar las políticas pontificias en la prevención de
abusos y logró que los abusos a menores y adolescentes no prescribieran en su
país, se embarcó en una profunda investigación para entender el origen de la
violencia y el mal en el ser humano. Homo Exul indaga en la pregunta de por qué,
en un momento preciso de la historia, los homínidos dejaron de cooperar y
comenzaron a mostrar conductas violentas. Defiende, además, que la mayoría de
dolencias y enfermedades crónicas que hoy nos afectan (desde la obesidad hasta
el alzhéimer) son consecuencia de ese mismo proceso evolutivo que, por fuerza,
conllevó importantes cambios sociales y alimenticios en adultos, niños y lactantes.
Lanza, además, una importante pregunta: ¿estamos a tiempo de revertir estas
marcas evolutivas y convertirnos de nuevo en una sociedad cooperativa?...
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