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Erikson, Thomas
SINOPSIS

Descubre qué color te define y relaciónate mejor con el resto del mundo.MÁS DE
10 MILLONES DE EJEMPLARES VENDIDOS.
EL MÉTODO QUE TRIUNFA EN TODO EL MUNDO. 
¿Alguna vez te sientes incomprendido?
¿Has intentado razonar con alguien y habéis acabado a gritos?
¿Has salido de una reunión pensando que estás perdiendo el tiempo?
O, lo que es peor, ¿la gente a veces no entiende lo que dices, por más
claramente que lo expliques?
No estás solo. Tras una reunión desastrosa con un empresario de éxito que
estaba convencido de estar «rodeado de idiotas», Thomas Erikson ideó un
revolucionario método de clasificación del comportamiento que divide a las
personas en cuatro tipos: los rojos, dominantes y ambiciosos; los amarillos,
espontáneos y optimistas; los verdes, pacientes y amables, y los azules,
metódicos y precisos. Este libro da herramientas para identificarlos e interactuar
con ellos y, con un trasfondo psicológico y partiendo de situaciones cotidianas,
nos permite mejorar nuestras habilidades sociales y afrontar los conflictos en
nuestra vida profesional y personal, con el fin de sacar lo mejor de nosotros
mismos y de aquellos que nos rodean....
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