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TRABAJOSDE AMOR

Se habian amado y se habian odiado, pero seguian Ste p h e n G ro SZ

siendo una pareja, seguian inmersos en los...

SINOPSIS
h h & A ﬁ A’ Desde el divan del psicoanalista: ¢como encontramos y conservamos el amor?
o «Stephen Grosz es un maravilloso escritor, un pensador claro y convincente, un
TI'O.bO.]OS ser humano observador, sabio y profundamente empatico». Nick Hornby «Amar
de verdad es un trabajo: eso es algo que no te cuentan en los cuentos de hadas o
k h, k h & L en los reality shows. Pero Stephen Grosz sabe mucho sobre el dolor y la alegria
de las relaciones humanas y en este libro comparte generosamente su sabiduria
de amor con el resFo de nqsotros». Zadie Smith Basandose en mas dg cuarenta afios de
conversaciones sinceras y sorprendentes con sus pacientes, el célebre
psicoanalista Stephen Grosz se pregunta: ¢,qué nos impide enamorarnos? ¢Y qué
h g ﬁ %\ k h debemos hacer para permanecer enamorados? En estas breves pero impactantes
historias reales, el autor nos adentra en la vida de personas que no logran
Stephen Grosz conectar plenamente con sus parejas, conyuges, padres o amigos. Con paciencia
y empatia, Grosz ayuda a cada paciente a trazar un mapa de su mundo interior
ﬁ E % h, para descubrir los miedos y deseos inconscientes que sabotean sus relaciones.

Un hombre cuida obsesivamente a todo aquel que le rodea, con la esperanza de
evitar que lo abandonen; otro se retrae del mundo, incapaz de vivir plenamente

"II ” ”l Ill |I"I| “ Il |I| ” ”l hasta que logra afrontar un tragico romance; el adulterio y la traicion separan a
Editorial DEBATE dos matrimonios amigos, pero el amor persiste entre ellos de manera
. [JMQ] PSICOLOGIA: sorpre’ndente. Cada uno trabaja con _(?r_osz para descifrar el lenguaje de su
Materia EMOCIONES corazon y aprende a entregarse a la dificil realidad de conectar verdaderamente
con otra persona. M&s que simples historias clinicas, estos encuentros de
EAN 9788499929477 I - i £hi
sufrimiento cotidiano -y tremendo alivio-, habilmente representados, son breves
Status Disponible testimonios reales, marcados por la profunda comprension de Grosz de la
Paginas 192 condicibn humana y de los obstaculos que enfrentan en el camino hacia la
Tamafio 150x230x0 mm. verdadera conexién.La critica ha dicho: «Una comprimida y brillante destilacion de
Precio (Imp. cuarenta afios de experiencia clinica y pensamiento profundo, escrita para durar.
inc.) 19,90€ Grosz transmite lo que sabe, en toda su riqueza, de la forma mas ...
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